
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБДОУ детский сад №10 общеразвивающего вида
	Базовый вид деятельности
	Количество НОД в неделю, продолжительность непосредственно-образовательной деятельности  (минут)

	
	1-ая
младшая 
	2-ая младшая
	средняя
	старшая
	подгото-
вительная
к школе

	Физическая культура 
	3 (10 мин)
	3 (15 мин)
	3 (20 мин)
	3 (25 мин)
	3 (30 мин)

	Познание:
-Познавательско-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность
-Формирование элементарных математических представлений
-Формирование целостной картины мира
	
-


-


1 (10 мин)
	
-


1 (15 мин)


1 (15 мин)
	
-


1 (20 мин)


1 (20 мин)
	
1 (25 мин)


1 (25 мин)


1 (25 мин)
	
1 (30 мин)


2 (30 мин)


1 (30 мин)

	Коммуникация
	2 (10 мин)
	1 (15 мин)
	1 (20 мин)
	2 (25 мин)
	2 (30 мин)

	Художественное творчество:
-Рисование
-Лепка
-Аппликация
	
1 (10 мин)
1 (10 мин)
-
	
1 (15 мин)
0,5 (15 мин)
0,5 (15 мин)
	
1 (20 мин)
0,5 (20 мин)
0,5 (20 мин)
	
2 (25 мин)
0,5 (25 мин)
0,5 (25 мин)
	
2 (30 мин)
0,5 (30 мин)
0,5 (30 мин)

	Музыка
	2 (10 мин)
	2 (15 мин)
	2 (20 мин)
	2 (25 мин)
	2 (30 мин)

	Общее количество
	10 
(100 мин)
	10
(150 мин)
	10
(200 мин)
	13
(325 мин)
	14
(420 мин)




